2.2. Zum Titigkeitsprofil der Gruppenleiter Psychoedukation

Folgende Aufgaben liegen vor den Gruppenleitern in dieser psychoedukativen Gruppe:

» Verantwortlichkeit fur Durchfihrung und Gestatung der psychoedukativen
Mal3nahme

» Erlauterung des Psychoedukationsprogramms fr die Teilnehmer

» Gestaltung eines Kontrakts fir 16 Sitzungen

» Aufbau und Aufrechterhaltung einer Arbeitsbeziehung, Schaffen einer positiven
Arbeitsatmosphére

> Beratung der Klienten im Rahmen des Gruppenprogrammes (z.B. zu

Konsumverdnderung, Beziehungssituation, Kinder(erziehung), gesundheitlichen

Problemen, Tagesgestaltung, Wohn- und sozialer Situation etc.) unter besonderer

Berlicksichtigung der Fahigkeiten, Ressourcen und Umfeldbedingungen der

Teilnehmer

Darstellung von Problembereichen, Erarbeitung von Hilfebedarfsfeststellung und

Hilfeplanung

Reflexion von Geschichte und Funktion des Drogenkonsums

Initiieren und Fordern von Veranderungsmotivation

Erarbeitung von Perspektiven mit/fir die Teilnehmer

Enge Kooperation mit den jeweiligen Drogenberatern

Starken von Selbstwertgefiihl und Selbstkompetenz der Klienten

Stérken von Selbstwirksamkeitserwartung und Selbstwirksamkeit

Ruckfallprophylaxe

Einbindung in das jeweilige Behandlungssetting

Selbstreflexion / Supervision
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